
文芸広場

開館午前９時～午後10時（年末年始除く）　　１回につき１人５冊まで、２週間借りることができます。

和水町公民館図書室だより 問　中央公民館図書室　　　☎0968・86・2022
　　三加和公民館図書室　　☎0968・34・3047
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　気候変動や経済の不安、異国での争いごとにも無関係ではいられない状況に、私たちの気持ちは塞ぎが
ちになります。毎日の生活を少しでも明るく楽しんで送りたいものです。少し目先を変えて違った角度か
ら物事をとらえるきっかけを与えてくれる本を、生活の一部分に取り入れてみませんか？

　人気アイド
ルの出演で映
画化され、話
題になりまし
た。映画をご
覧になった方
もいらっしゃ
ると思いま
す。映画を観
た方も、見逃
した方も、読
んでみません
か？

　誰もが避けては通れない葬儀の場面ですが、訳ありの葬儀ば
かりを担当する葬祭ディレクターのグリーフケア（遺族ケア）
によって、なぜかあたたかさを感じる小説です。

　買い物のたびに、何もか
も値上がりしてることに驚
かされます。
　出費は抑えたいものです
が、節約には限界があり、
食事をおろそかにすれば病
気のリスクがあがります。
　食材を余すことなく、ど
う使うか？どう食べるか？
料理の仕方を工夫すること
で食卓が豊かになるお助け
レシピが紹介されていま
す。シンプルで簡単しかも
美味しい！そんな料理ばか
りです。

「ねんきんごはん」
小林まさみ　まさる
（内外出版社）

「ほどなくお別れです」
長月　天音（小学館文庫）
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　和水町公式インスタグラムの「今
日の石人」では、操法大会の結果
や、公民館の福袋キャンペーンな
どを周知しました。
　また、町に関わるイベントや、
職員募集の発信もしています。

　町の旬な情報を発信
していますので、ぜひ
フォローしてください✨

～和水町公式　Instagram～

町インスタグラム
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◦白玉･････････････････････････95ｇ
◦水･･････････････････････････ 80ml
◦砂糖･････････････････････ 小さじ４
◦レモン汁･････････････････ 小さじ４
◦はちみつ･････････････････ 小さじ１
◦みかん缶･････････････････････80ｇ
◦パイン缶･････････････････････60ｇ

１　３月11日は…
　東日本大震災が起こった３月11日。今年で15年
が経ちました。熊本地震を経験した私たちとして
は、災害がもたらす悲劇による悲しみの共有だけ
でなく、その後の様々な問題や負担の大きさ、そ
こに絡んでくる人権問題など、考え続けていきた
いと思います。
　そして、その３月11日は、「狭山事件」で逮捕
され長年再審請求を続けていた石川一雄さんが亡
くなられて１年目の日でもありました。

２　再審の厚い壁
　事件が起きたのは昭和38年ですから、既に60年
以上が経過しています。一貫して無実を訴え続け、
仮出獄した後も全国の支援者たちと一緒に戦って
こられましたが、道半ばにして亡くなられました。
別件逮捕された石川さんについて知れば知るほど、
逮捕について多くの疑問点を感
じずにはいられません。何度も
再審を請求しながら、どうして
認められないのか、そこにも多
くの疑問が残ります。石川さん

だけでなく、袴田巌さんの事例からも分かる通り、
再審請求の願いが叶うまで、膨大な歳月がかかる
ことをどう捉えればよいのでしょうか。

３　「新・あつい壁」
　「菊池事件」と呼ばれるハンセン病元患者が殺人
容疑で逮捕され、隔離施設の中に設置された特別
法廷において死刑宣告が言い渡され、刑が執行さ
れた事件についても、遺族から再審請求が起こさ
れています。
　昭和45年に制作された「あつい壁」という映画
は、熊本市の黒髪校区で起こったハンセン病元患
者の家族の登校拒否事件を扱った作品です。同じ
中山節夫監督により、前述の「菊池事件」を扱っ
た「新・あつい壁」という作品もあります。冤罪
事件は他人事ではありません。そしてその背景に、
あってはならない差別が潜んでいないか、私たち
には学び考え続ける必要があると思います。
石川さんだけでなく、袴田巌さんの事例からも分
かる通り、再審請求の願いが叶うまで、膨大な歳
月がかかることをどう捉えればよいのでしょうか。

問　社会教育課　地域人権教育指導員
　　☎0968・86・2022

くらしと人権 Vol.72
冤罪の問題を考える

白玉フルーツ
 ４人分量

❶ 白玉粉に水を加え団子状にする。
❷ ❶を茹で、氷水で冷やす。
❸ みかん缶と、パイン缶の汁気を切る。
❹ ‌�鍋に水、砂糖、レモン汁、はちみつを入れ、　　　　　　　　　　　　　　　　
混ぜながら加熱し、砂糖が溶けたら冷やす。

❺ 器に白玉を盛り付ける。
❻ みかんとパインを全体的に散らすように盛り付ける。
❼ 最後に、冷やした❹のシロップをかける。

 作り方

　もちもちとした食感の白玉と甘酸っぱいフルーツが口いっぱいに広がります。シロップとの相性も抜群です。
 ひとくちコメント

つるんともっちり　簡単ひんやりデザート 今月の
ひと皿
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